
Val fyrir vorönn 2012 fer fram dagana  
2.-9. nóvember  

Lestu þetta vel — þetta þarftu að vita! 
Nýnemar velja hjá sínum umsjónarkennara. 
Nemendur á starfsbraut velja líka hjá umsjónarkennara og verða 
boðaðir í viðtal á skólatíma. Útskriftarnemar velja ekki. 
  
Allir aðrir geta leitað til valleiðbeinanda sem aðstoða með valið! 

Valblöð eru á vef skólans. Þú getur prentað það út og skilað á 
skrifstofuna ef þú ert viss. Ef ekki eru valleiðbeinendur til viðtals.    

Það fer eftir þinni braut hverjir valleiðbeinendur þínir eru!   

Það er á þína ábyrgð að skila valblaði, fylla það rétt út og 
skila því.  

 
Valleiðbeinendur verða til viðtals skv. lista inni í blaðinu! 

Ef þú skilar ekki valblaði þá áttu ekki vísa 
skólavist á vorönn 2012. 

Nemendur sem ætla ekki að sækja skólann á næstu önn, 
þurfa einnig að skila valblaði þar sem þeir skýra frá því og tilgreina 

ástæður þess að þeir ætla að hætta.  

Nóvember 2011 Tölublað XXX 

Ert þú tilbúin/n? 



SAG 483 Sagan á líðandi stundu 
Undanfari:SAG 203/213 
Hvað er að gerast?  

Þetta er áfanginn þar sem þú gætir fundið 
svarið! Hér stýra nemendur efnisvali. Þeir velja 
viðburði sem eru til umfjöllunar á hverjum tíma, 
heima og erlendis, og  leita sögulegra orsaka 
þeirra. Við tökum nokkra atburði fyrir og  
fjöllum um þá sem hópur í heild eða í minni 
einingum. Efnistökin byggja á umræðum, 
ritun, framsetningu, gagnrýni og framlagi 
nemandans. Námsmat: verkefni sem skilað 

er, umræður og sjálfs-
mat. 
Meðal efnis sem tekið 
hefur verið fyrir: Rokk 
og mótmæli; hvað er fátækt?; kvikmyndir sem 
heimildir; stríðið í Ísrael; hungur eða ofneysla; 
maður og náttúruhamfarir... Hvað brennur á þér? 

 

Líffræði áfangar í boði vor 2012 (NÁ) 

LÍF103 (lífeðlisfræði fyrri hluti) undanfari EFN103  -  skylda 

LÍF203 (lífeðlisfræði seinni hluti) undanfari LÍF103  - skylda 

LÍF123 (líffærafræði)  og LÍF403 (verkefnalíffræði).  

 
Undanfari beggja er LÍF203    
Útskriftarefni sem stefna á nám í heilbrigðisvísindum eru 
hvött til að taka LÍF123 samhliða LÍF203    
 

LÍF403 (verkefnalíffræði)  undanfari LÍF203  

Sérlega hagnýtur áfangi fyrir nemendur sem stefna á 
háskólanám. Mikil áhersla á vinnubrögð, nemendur skrifa 
m.a. stóra heimildaritgerð um valið viðfangsefni í líffræði.  

NÝIR OG BREYTTIR ÁFANGAR 

http://www.sterkaraisland.is/
http://www.heimssyn.is/index.php?option=com_banners&task=click&bid=9


MAT273 er kenndur í hádeginu frá 11:30-13:00 á mánudögum og 

fimmtudögum. Í áfanganum er lögð áhersla á að elda góða og 
næringarríka máltíð á stuttum tíma og lýkur kennslu með því að 

nemendur snæða það sem eldað hefur verið í tímanum. 
Í báðum þessum áföngum eru hófleg efnisgjöld. 

MAT173 er kenndur frá 14.15-18:00 annað hvort á 

mánudögum eða á fimmtudögum. Eldaður er matur í fínni 
kantinum (veislumatur) og lýkur kennslu mað því að 
nemendur snæða það sem eldað hefur verið í tímanum.  

 

STÆRÐFRÆÐI— NÝTT OG ENDURBÆTT 

Hagnýt stærðfræði  
Áfangarnir STÆ162, 182 og 262 eru hagnýt stærðfræði. Þeir eru 
hugsaðir fyrir nemendur sem eru á Félagsfræði-, Mála- og Upplýsinga- 
og fjölmiðlabraut. Nemandi sem er búin með STÆ102 má fara í STÆ182 
og nemandi sem er búinn með STÆ122 má fara í STÆ262. Nemendur 
sem klára þessa keðju geta haldið áfram í STÆ313 og 383. 
Efni áfanganna er hagnýt stærðfræði þar sem lögð er 
áhersla á raunveruleg dæmi úr daglega lífinu s.s. pró-
sentu- og vaxtareikning, tölfræði, rúmfræði og 
æfingar í töflureikni (excel) þar sem einnig eru unnin 
þemaverkefni. 

JAR213 - Veður- og haffræði 
Áfanginn er valáfangi þar sem farið er í veður og haffræði auk 
gróðurfars með áherslu á Ísland. Nemendur vinna að ýmsum verk-
efnum í tengslum við umhverfið og raunverulega atburði. Undan-
farar : NÁT113 eða JAR103 

JAR 303 -  Jarðsaga 
Áfanginn er valáfangi þar sem farið er yfir jarðsöguna, 
aldursákvarðanir og þróun lífríkis. Að mestu leyti er þetta 
verkefnaáfangi fyrir utan töflu.  Nemendur vinna að ýmsum 
verkefnum eftir því hvað er efst á baugi í jarðfræði og 
áhugasviði hvers og eins.  Undanfarar: JAR103 og JAR203 



Námsframboð 
 
 Íslenska Stærðfr. 

Erl.   
tungum. 

Erl.   
tungum. 

Samf. 
greinar 

ÍSL102 STÆ162 DAN102 FRA103 FÉL103 

ÍSL103 STÆ182 DAN152 FRA203 FÉL203 

ÍSL202 STÆ102 DAN202 FRA303 FÉL303 

ÍSL203  DAN212 FRA403 FÉL323 

ÍSL212 STÆ122 DAN252 FRA503  
ÍSL303 STÆ202 DAN262  FJÖ103 

ÍSL403 STÆ203 DAN303 SPÆ103 FJÖ203 

ÍSL503 STÆ262 DAN483 SPÆ203  

ÍSL573 STÆ303  SPÆ303  

ÍSL583 STÆ313 ENS102 SPÆ403 LAN103 

ÍSL633  ENS103 SPÆ503  

 STÆ403 ENS202  SAG103 

 STÆ413 ENS203 ÞÝS103 SAG203 

  STÆ523 ENS212 ÞÝS203 SAG303 

 STÆ503 ENS303 ÞÝS303 SAG483 

 STÆ603 ENS403 ÞÝS403 SAG683 

 
   ENS503 ÞÝS503  

  ENS603  SÁL103 

  ENS683  SÁL183 

  ENS703  SÁL203 

  ENS783  SÁL213 

    SÁL303 

     
    UPP103 

    UPP203 

     

     

     

Upp getur verið í 
kjörsviðskeðju í 

SÁL 



á vorönn 
 
 

 
 

Raun-  
greinar 

Viðskipta-
greinar 

Tölvu-
greinar Íþróttir 

Sér-   
greinar 

EÐL103 BÓK103 TÖL103 ÍÞF132 FJT105 

EÐL203 BÓK203 TÖL113 ÍÞF202 FJT115 

EÐL303  TÖL203 ÍÞF222 FJT125 

EÐL383   ÍÞG102 FJT135 

EÐL403 HAG103 MTN103 ÍÞG132  

 HAG113  ÍÞG162 LJÓ103 

EFN103 HAG203   PHO103 
EFN203 HAG213   ÍÞR102 EPP102 

EFN303 VIÐ113  ÍÞR202 LLF102 

EFN313 VIÐ143  ÍÞR302 MOF103 

 VIÐ233  ÍÞR312 MOM103 

JAR103   ÍÞR322  

JAR113   AFX201  

JAR203  AFX401 MAT173 

JAR213   AFX601 MAT273 

JAR303   AFX801  

    MYN173 

LÍF103   LSL201 MYN273 

LÍF123   LSL401 MYN373 

LÍF203   LSL601  

LÍF403   LSL801 HMN192 

     

NÁT103    TJÁ292 

NÁT113     

NÁT123   LKN112 LOK171 

     

     

     

     



NEMENDUR Á UPPLÝSINGA- OG FJÖLMIÐLA-
BRAUT! 
 

Er komið að því að þú sækir um 

fjölmiðlatækni? 
 

Nemendur sem uppfylla skilyrði til að taka sér-

svið upplýsinga- og fjölmiðlabrautar eiga að 

velja: FJT105 – FJT115 – FJT125 – FJT135 og 

hugsanlega leikfimi, mest 21 einingu. 

Ef þú ert ekki viss hafðu óhikað samband við 

valleiðbeinendur til að tryggja að þú sért að 

velja rétt fyrir brautina. 

Fjölbreytt saga á vorönn 2011  
Auk grunnáfanganna SAG103 og SAG203 
verða eftirtaldir áfangar í boði:  

SAG303 - Menningarsaga. Skoðuð er menning 

með fjölþætt markmið í huga, t.a.m. myndlist, 
byggingarlist, bókmenntir, heimspeki og vísindi.  

SAG483 og 683 (sjá annars staðar í 
blaðinu)   
 

Í sögu er lögð er áhersla á að 
skoða mannlíf, vinnubrögð 
og fleira sem öllum gagnast, 
ekki síst þeim sem stefna á 
háskólanám. 
 

Saga, námsgrein sem er mannbætandi! 



 

Reglur um frestun prófa  
Umsóknir um að fresta prófi gjaldfrjálst skulu 
hafa borist til skrifstofu eða 
aðstoðarskólameistara eigi síðar en 
miðvikudaginn 23. nóvember. 
Sjá nánar á innri vef skólans.  
Þeir sem þurfa að sækja um lengri próftíma og/
eða önnur sérúrræði í prófum snúi sér til 
námsráðgjafa eða lestrarráðgjafa þegar auglýsingar birtast um 
það!. 

LOK 171 
Nemendum sem stefna á að ljúka stúdentsprófi og útskrifast í 
lok vorannar 2012  er bent á að velja  áfangann LOK171 á 
næstu önn.  Þessi áfangi er einungis fyrir nemendur sem eru á 
útskriftarlista.      
Í þessum áfanga er gerð ströng krafa um tímasókn. Áfanginn 
getur komið sem viðbót við hámarks stundafjölda í töflu 
nemenda.   

Áfanginn er á dagskrá  einu sinni í viku. 

DAN 483  
Yndislestur, kvikmyndir og málefni líðandi stundar. 

Áfanginn fer fram utan töflu. 
Nemendur lesa 2 skáldsögur og 5 smásögur. Óski nemendur 
að lesa bækur/sögur sem ekki eru á lista eru kennarar til 
viðtals um það. Einnig horfa nemendur á 2 kvikmyndir og 
fylgjast með einu fréttamáli. Nemendur hitta kennara 3 sinnum 
á önninni og gera grein fyrir því sem þeir haf gert. Þessi samtöl 
fara fram á dönsku.  
Nemendur skila einnig verkefnum úr efninu. Vægi munnlegra 
verkefna 50% og skriflegra verkefna 50% 



SAG/ENS 683 
 
Hefurðu áhuga á sögu? Stjórnmálum? Fjöl-
miðlum? Tungumálum? Þá er þverfaglegi 
áfanginn SAG/ENS 683 málið! 
Í áfanganum SAG/ENS 683 verður aðallega 
fjallað um erlenda samtímasögu, með áherslu á 
atburði líðandi stundar. Sérstaklega verður 
seinni heimsstyrjöldinni og eftirstríðsárunum 
hér á landi gefinn gaumur sem og mótun ís-
lenskrar utanríkisstefnu. Lögð verður áhersla á þýðingar og vinnu 
með efni á ensku og kennd verða skrif frétta af viðburðum úr 
alþjóðasamfélaginu. Einnig verður lögð áhersla á verkefnavinnu 
nemenda, kynningar og umræður. Farið verður í leikhús, horft á brot 
úr kvikmyndum og skáldsögur lesnar. 

Keðjan fyrir almennar íþróttir: 
ÍÞR102  Grunnáfangi 
ÍÞR202  framh.  
ÍÞF132 (íþróttafræði). Undanfari 

ÍÞR202 
ÍÞG1X2 eða ÍÞR3X2. Undanfari ÍÞ-

F132 
ÍÞG102 Handbolti 
ÍÞG162 Badminton 
ÍÞR302 Knattleikir 
ÍÞR312 Gönguhópur 
ÍÞR322 Almenn þjálfun 
Þeir sem eru á íþróttasviði eða afrekssviði fara aðrar 
leiðir eins og sjá má í námsvísi. 



EFNAFRÆÐI 
Nemendur sem ætla sér að verða ,,alvöru raun-

vísindamenn” eru hvattir til að taka: 
 
EFN303 -  framhald af 203. Ekki lokapróf.  
EFN313 -lífræn efnafræði.  

Áfangarnir eru nauðsynlegir 
fyrir þá sem ætla í læknisfræði, 
hjúkrunarfræði, sjúkraþjálfann, 
lífeindafræði, líffræði, lyfja-
fræði, efnafræði, ofl. Náms-
mat: sleppikerfi 

Til nemenda á náttúru-
fræðibraut og              við-
skipta- og hagfræðibraut.   

STÆ523 og STÆ603 eru í boði 
núna á vorönn 2011.  Þeir 
verða þar næst í boði á 
vorönn 2013.  Nemendum er því ráðlagt að taka 
áfangana núna á vorönn.  Sérstaklega nemendur 
sem ætla að fara í verkfræði. 
Stæ 523:  Undanfari er stæ 403.  Í áfanganum er 
m.a. farið í þrívíða rúmfræði t.d. vigra í þrívídd, 
horna- og fjarlægðarreikninga.   
Stæ 603: Undanfari er stæ 503.  í áfanganum er 
m.a. farið í hyperbolisk föll, arkarföll, tvinntölur.  



Valið—hér er svarið! 
Þú þarft að sækja valblað á heimasíðu skólans en það er í frétt á forsíðunni. 
Þegar þú velur þá þarftu að skipuleggja námið fram í tímann, ekki bara ákveða 
valið fyrir næstu önn. Það þarf að athuga að sumir áfangar eru bara kenndir 
aðra hverja önn og svo geta verið allskonar undanfarareglur. 
Ef þú þarft á hjálp að halda eru valleiðbeinendur á þinni braut til viðtals á auglý-
stum viðtalstímum.  Síðasti tíminn til að fá hjálp er í umsjónartímanum 
miðvikudaginn 9.nóvember, sem er jafnframt síðasti dagur valvikunnar. 
 
Valleiðbeinendur veriða til viðtals í viðtalsherbergjum í 
Hamri sem hér segir! 
Almenn braut: 
Lilja Héðinsd: Miðvikudag 2.nóv, kl. 10:30-11:30 
Thelma Björk: Mánudag 7.nóv, kl. 12:35-13:10 
Félagsfræðibraut:  
Hrefna Steinarsdóttir : Miðvikudag 2.nóv, kl. 9:30-10:30 
Sigurður Jónsson: Miðvikudag 2.nóv, kl. 12:35-13:10 
Guðlaug Emma: Fimmtud 3. nóv, kl. 10:30-11:30 
Sigurður Jónsson: Fimmtudag 3. nóv, kl. 12:35-13:10 
Erla: Mánudag 7.nóv, kl. 10:30-11:30 
Eyrún Huld: Mánudag 7.nóv, kl. 11:35-12:35 
Fjölmiðlabraut  
Eyrún Ósk: Fimmtudag 3.nóv, kl. 13:10- 14:10 
Halldór: Mánudag  7.nóv, kl. 13:10-14:10 
Rúna : Þriðjudag 8.nóv, kl. 9:10 – 10:10 
Málabraut: 
Margrét Böðvarsdóttir:  Miðvikudag 2.nóv, kl. 11:35-12:35 
Adda María: Þriðjudag 8.nóv, kl. 10:30-11:30 
Náttúrufræðibraut: 
Dagrún:  Miðvikudag 2.nóv, kl. 11:35-12:35 
Jóhann G: Miðvikudag 2.nóv, kl. 11:35-12:35 
Hildur: Fimmtudag 3.nóv, kl. 11:35-12:35 
Anný:  Mánudag 7. nóv, kl. 10:30-11:30 
Sigurbjörg Anna: Þriðjudag 8. nóv, kl. 10:30-11:30 
Viðskiptabraut: 
Steinhildur : Miðvikudag 2.nóv, kl. 10:30-11:30 
Símon: Miðvikudag 2. nóv, kl. 11:35-12:35 
Torfi : Föstudag  4. nóv, kl. 10:10-11:10 

 

Þú þarft að skila 
inn valblaði á 
réttum tíma, 
síðasta lagi 
miðvikudaginn   
9. nóvember er 
jafnframt umsókn 
um skólavist á 
næstu önn 
Þú átt að skila  
útfylltu valblaði í  
póstakassa á 
skrifstofunni 
Ef þú skilar ekki 
inn vali á til-
settum tíma átt 
þú ekki skólavist 
vísa á næstu önn 



Á vorönn 2012 verður boðið upp á nýjan valá-

fanga í íslensku, ÍSL573.  

Um er að ræða áfanga til undirbúnings fyrir ritgerðasmíð á 

háskólastigi.  
 

Áfanginn er æfing í því að gera rannsóknarritgerð þar sem miðað er við kröfur á 
háskólastigi,. Nemendur vinna út frá rannsóknarspurningu eða efnisyfirlýsingu 
og styðjast við heimildir í vinnu sinni. Nemandi velur ritgerðarefni innan 
ákveðins fags og fær faglegan leiðbeinanda ásamt því að vinna ritgerðina undir 
handleiðslu  íslenskukennara.   
Í áfanganum öðlast nemandinn leikni í ritun heimildaritgerða þar sem hann 
beitir gagnrýninni hugsun við úrvinnslu og kemur efninu á framfæri á skýran og 
greinargóðan hátt, ásamt því að fá þjálfun  í meðferð upplýsinga og heimilda. 
Gert er ráð fyrir að nemandinn hitti kennara sína reglulega, einu sinni til tvisvar 
í viku, en hafi að öðru leyti samband eftir þörfum.  
Nemandi þarf að hafa lokið Ísl 403 til að komast í Ísl.573. 
 
 
 

      

   

 MYN 173     

 MYN 273 

 MYN 373 

 

 



 

 

 

 

FÉL233—Mannfræði! 
Mannfræðin er fræðigrein sem lætur sér ekkert mannlegt 
óviðkomandi. Mannfræðin fjallar bæði um manninn sem lífveru 
og félagsveru. Mannfræðin rannsakar sögu og þróun mannsins 
frá apa yfir í nútímamann jafnframt því að rannsaka menningu 
manna í víðasta skilningi þess hugtaks og má þar nefna jafn 
ólíka þætti og kynhegðun, listir, stjórnskipan og trúarbrögð. 
Mannfræði hefur undanfarna áratugi notið sívaxandi vinsælda i 
háskólasamfélaginu enda skemmtilegt fag og góður grunnur 
undir margt í leik og starfi. 
 

Valblaðið sem þú skilar inn er um leið 
umsókn um skólavist á næstu önn.  

Í desember verða sendir út gíróseðlar 
til allra sem hafa skilað vali og verða 

þar innheimt öll fastagjöld fyrir 
vorönnina.  

Ef þú skilar ekki inn valblaði er ekki víst 
að þú fáir skólavist á vorönn.  

Þú átt að skila  útfylltu valblaði í  
póstakassa á skrifstofunni 


